Projekt

z dnia 10 grudnia 2012 1.
Zatwierdzony przez ...........cccceeeeenen.

UCHWALA NR XV/.../2012
RADY MIEJSKIEJ W KRYNKACH

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Krynki na rok 2013

Na podstawie art. 18 ust 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym ( Dz. U. z 2001 r. Nr
142, poz. 1591 ze zm. ), art. 4' ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z2012r. ,poz. 1356), art. 10 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu narkomanii ( Dz. U. z 2012r., poz. 124, ) uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2013
bedacy zatacznikiem Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2013 bedacy zatacznikiem Nr 2 do
niniejszej uchwaty.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Krynek.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega rozplakatowaniu w miejscach publicznych.

Przewodniczacy Rady

Alicja Tryzna
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Zatacznik Nr 1 do uchwaty Nr XV/.../2012
Rady Miejskiej w Krynkach

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W GMINIE KRYNKI NA 2013 ROK

I. Ogolny zarys wystepowania probleméw alkoholowych w Gminie.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci przeciwdziataniu alkoholizmowi naklada obowiazek prowadzenia
dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych w gminie.

Zadania te obejmujg w szczego6lnosci :
1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych od alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wyst¢puja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w
szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy,

4) wspoélpraca z instytucjami, stowarzyszeniami i osobami fizycznymi, shuzacymi rozwigzywaniu problemow
alkoholowych,

5) wlaczanie si¢ we wspotorganizowanie imprez masowych organizowanych przez Urzad Miejski w Krynkach ,
propagujac profilaktyke antyuzaleznieniowa i zdrowy styl zycia.

6) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych wart. 131 115 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Gmina Krynki liczy 3322 mieszkancow, w tym 2808 osob w wieku dorostym /stan na 30 listopada
2012r./.

Ludnos$¢ w wigkszo$ci utrzymuje si¢ z pracy w sektorze prywatnym i uspotecznionym.

Problemy alkoholowe wystepuja na poziomie sredniej krajowej, a wiec z duzym prawdopodobienstwem
mozna przyjac, ze :
a) osoby uzaleznione stanowig okoto 7 % dorostej populacji,
b) osoby naduzywajace alkoholu okoto 7 % dorostej populacji,
¢) osoby wspoluzaleznione stanowig okoto 4 % doroslej populacji.

W Gminie Krynki nie mozna wyodrebni¢ rejondw o szczegdlnym natgzeniu naduzywania alkoholu,
jest to zjawisko wystepujace w kazdej miejscowosci gminy.

Zgodnie z uchwala Nr VII/47/95 Rady Gminy Krynki z dnia 23 marca 1995 r. w sprawie ustalenia
liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) do
spozycia poza miejscem sprzedazy - ustalono 8 punktow.

Zgodnie z uchwatg Nr VIII/142/01 Rady Gminy Krynki z dnia 17 wrzesnia 2001 r. w sprawie ustalenia

liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (za wyjatkiem
piwa) do spozycia w miejscu sprzedazy - ustalono 3 punkty.

Lacznie funkcjonuje - 11 punktow sprzedazy napojow alkoholowych .

Z powyzszego krotkiego rysu wynika, ze w gminie Krynki problemy alkoholowe wystepuja w takim
samym natezeniu jak w calym kraju. Stad tez dziatania majace na celu ograniczenie spozycia napojow
alkoholowych jak tez pomoc rodzinom dotknictym powinna by¢ sprawg ludzi majacych che¢ dziatania
oraz che¢ niesienia pomocy ludziom poszkodowanym, a w szczego6lno$ci dzieciom rodzin alkoholikow.
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I1. Zadania do realizacji w 2013 roku.
Zadania, ktére beda realizowane w 2013 roku, to kontynuacja zadan z lat poprzednich:
1) Zwigkszenie dostepnosci do pomocy terapeutycznej dla osdb uzaleznionych od alkoholu.

2) Udzielanie rodzinom zagrozonym , pomocy psychoterapeutycznej iprawnej, aw szczegdlnosci przed
przemoca w rodzinie.

3) Prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej dla dzieci i mtodziezy szkolne;.

4) Prowadzenie $wietlicy sSrodowiskowej dla mlodziezy szkolne;j.

5) Uzupetianie kwalifikacji przez osoby prowadzace punkt informacyjno-kontaktowy.
6) Kierowanie na badania w zakresie uzaleznienia od alkoholu do 10 0s6b rocznie.

Przez zwickszenie dostgpnosci do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej nalezy rozumie¢ prowadzenie
,Punktu informacyjno — kontaktowego ” w lokalu GKRPA przy ul. Cerkiewnej 3 czyli miejsca pierwszego
kontaktu dla os6b z problemem alkoholowym. Zadaniem takiego punktu jest informowanie o chorobie
alkoholowej imozliwosci leczenia 0s6b uzaleznionych iich rodzin. Punkt ten ma okre$lone godziny
funkcjonowania i osoby przeszkolone do udzielania informacji .

Udzielanie pomocy rodzinom zagrozonym wystgpowaniem przemocy w rodzinie odbywaja si¢ przez
interwencje prawno - administracyjne izwickszenie dostgpnosci do form pomocy prawnej
i psychoterapeutyczne;j .

Z ofiarami przemocy w rodzinie na co dzien zawodowo spotykaja si¢ przedstawiciele policji, szkoty,
pomocy spotecznej czy stuzby zdrowia. Uczulenie na ten problem przedstawicieli powyzszych zawodow
pozwoli na uruchomienie pomocy rodzinom - ofiarom przemocy.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci wsrod mtodziezy odbywaé si¢ powinno poprzez realizacjg
programdw profilaktycznych, finansowanych ze srodkow uzyskanych z optat.

W 2012 r. jak i w latach ubieglych w Szkole Podstawowej i Gimnazjum powinien by¢ zrealizowany jeden
z popularnych programéw profilaktycznych, takich jak :,, Postaw na rodzing ” oraz inne polecane przez
Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

W 2013 roku przewiduje sig, iz prowadzacy sprzedaz napojéw alkoholowych wpfaca do Urzedu
Migjskiego kwote 23.000,00 zt. Srodki te moga by¢ wykorzystane na rozwigzywanie problemow
alkoholowych w gminie.

Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania ProblemowAlkoholowych:

1) Wynagrodzenie za prac¢ czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych ustala si¢
w wysokosci 4 krotnej diety obowigzujacej przy podrézach stuzbowych .

2) Wynagrodzenie za dyzury cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w punkcie
konsultacyjnym ustala si¢ w wysokosci 3 krotnej diety obowigzujacej przy podrozach stuzbowych .

Integralng czgscig programu jest uchwalona przez Rad¢ Gminy : uchwata Nr 1V/29/03 Rady Gminy
Krynki z dnia 26 marca 2003r. w sprawie ustalenia zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych .
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Zatacznik Nr 2 do uchwaty Nr XV/.../2012
Rady Miejskiej w Krynkach

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W GMINIE KRYNKI NA 2013 ROK

Uznajgc powage zagrozen, jakie niesie uzaleznienie od narkotykow, szczegolne narazenie dzieci i mtodziezy,
a takze tragiczne skutki natogu degradujgcego osobowos¢. Rada Miejska w Krynkach przyjmuje Gminny
Program Przeciwdziatania Narkomanii. Celem programu jest ograniczenie uzaleznien od Srodkow
psychoaktywnych poprzez wspieranie leczenia i roznorodnych form terapii, a takze realizowanie szerokiej oferty
programow profilaktycznych.

Gléwne cele programu:
1) Ograniczenie tempa wzrostu rozpowszechniania i uzywania srodkéw psychotropowych.
2) Zwickszenie liczby osob, ktore podejma i beda kontynuowac leczenie.
3) Przeciwdziatanie probom pierwszych eksperymentoéw z srodkami psychotropowymi.
4) Wspieranie leczenia, rehabilitacji i reintegracji osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych.
5) Dziatalno$¢ informacyjna i edukacyjna.
6) Inspirowanie roznorodnych form dziatan profilaktycznych, adresowanych do dzieci i mlodziezy.

7) Wyposazenie dzieci imlodziezy w wiedz¢ na temat przyczyn powstawania zagrozen uzaleznieniem
1 podatnos$ci na uzaleznienia z perspektywy uwarunkowan medycznych, psychologicznych i srodowiskowych.

I. Pomoc medyczna, terapeutyczna i rehabilitacyjna dla osob uzaleznionych
1) Realizacja programéw terapeutycznych i rehabilitacyjnych:
a) terapia grupowa, indywidualna, zajecia rozwojowe i socjoterapeutyczne, konsultacje dla rodzicow.
2) Wypracowanie modelu opieki nad osobami po terapii .
3) Programy zapobiegajace innym szkodom zdrowotnym(wymiana igiet i strzykawek, badania HIV, AIDS).

4) Pomoc psychologiczna, prawna, poradnictwo dla rodzin zproblemami uzaleznienia od $rodkow
psychotropowych.

5) Wspotpraca migdzy instytucjami, organizacjami iosobami fizycznymi stuzaca rozwigzywaniu problemow
narkomanii: Os$rodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznienia ,,Monar” w Biatymstoku.

I1. Programy profilaktyczne

1) Wspieranie szkol w realizacji programoéw profilaktycznych, np.: warsztatow psychologicznych, programow
radzenia sobie ze stresem i agresja, warsztatow ksztaltujacych postawy asertywne, zaje¢ wychowawczych
zwigzanych ze zrodtami i skutkami natogoéw, spektakli profilaktycznych.

2) Dbalos¢ o aktywne uczestnictwo rodzicow, ucznidow i nauczycieli w realizacji programoéw profilaktycznych.

3) Finansowanie dodatkowych zaje¢ pozalekcyjnych, np. kotek przedmiotowych, teatralnych izaje¢ sportowo-
rekreacyjnych .

4) Wspieranie aktywnych form spgdzania czasu podczas wakacji zimowych i letnich.

5) Edukacja w zakresie odpowiedzialnosci karnej za wytwarzanie, posiadanie i naktanianie do spozycia srodkow
odurzajacych i substancji psychoaktywnych.

6) Edukacja pielegniarki szkolnej w zakresie identyfikacji problemu narkotykowego.
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7) Organizowanie spotkan specjalistow terapii uzaleznien, policji i nauczycieli w celu wypracowania skutecznych
form dziatan profilaktycznych.

8) Dbatos¢ o bezpieczenstwo na terenie placowek edukacyjnych: wspieranie rozwoju monitoringu wewnetrznego
1 zewnetrznego.

IIL. Prowadzenie dzialan oceniajacych rodzaj istopien zagrozenia uzaleznieniem od S$rodkéw
psychoaktywnych oraz monitorujacych skuteczno$¢ realizowanych programéw profilaktycznych
i terapeutycznych .

IV. Dzialalno$¢ informacyjna:

1) Popularyzowanie wiedzy o chorobie narkotykowej w formie informatoréow, broszur, plakatow, ulotek
udostepnianych przez instytucje (szkoty, podstawowa opieka zdrowotna, osrodki pomocy spotecznej),a takze
organizacje pozarzadowe.

2) Prowadzenie kampanii edukacyjno- informacyjnych.

3) Informacje o szkodliwosci $rodkow i substancji, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii, a takze
o jej skutkach (ulotki, materiaty promocyjne).

V. Sposéb finansowania programu:

Srodki finansowe na realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii pochodza z budzetu
Gminy Krynki w wysokosci 6.000 zt. .

Id: 3F1D2258-6535-43F6-AC89-1C86F6DFB7D9. Projekt Strona 2





