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1. DANE OGOLNE

a). PODSTAWA OPRACOWANIA

- Zlecenie Burmistrz Krynek Jolanty Gudalewskiej

- Wyrys i wypis z miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego

- Mapa geodezyjna w skali 1. 1000

- Wymagania Srodowiskowe dotyczgce projektu wykonawczego zagospodarowania terenu
OSIR, uzgodnione pomiedzy Burmistrz Krynek Jolantg Gudalewska a firmg Green Man,
reprezentowang przez Katarzyne Otowska

- Wizja lokalna

- Inwentaryzacja terenu na potrzeby projektu

- Analiza ankiet dotyczacych zagospodarowania OSIR wykonana na prébie 143
mieszkancéw Krynek

- Obowigzujace normy

b) PRZEDMIOT OPRACOWANIA
Przedmiotem opracowania jest projekt zagospodarowania przestrzeni rekreacyjno-
sportowej, nalezacej do OSiIR w Krynkach, znajdujacej sie przy ulicy KoScielnej, potozonej

na dziatce o numeeraech 4272.

c) NAZWA | ADRES OBIEKTU
Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Koscielna 24, 16-120 Krynki

d) .INWESTOR
Gmina Krynki, ul. Garbarska 16, 16-120 Krynki

e) PROJEKTANCI
Green Man Mariusz Otowski, Otowskie 8, 07-322 Nur

inz. architekt krajobrazu Katarzyna Otowska



1.1. OPIS TERENU

Teren opracowania znajduje sie w miejscowosci Krynki przy ul. Koscielnej na
dziatce o numerze 4272. Usytuowany jest nad rzekg Krynkg. Caty obszar terenu zajmuje
1,2426 ha.

a) DANE O TERENIE

Teren znajduje sie na ptaskim terenie, przecina go ciek rzeczny. Warunki wodno-
glebowe sa przecietne. Warunki wietrzne sg zle, istniejg tu korytarze wietrzne przynoszace

chtodne powietrze z podmokitych fak.

Warunki klimatyczne w obrebie planowanego obiektu:

» Strefa mrozoodpornosci - 5B
Okres wegetacji roslin - 190dni
Poczatek wegetacji - 5 kwiecien
llo$¢ opaddw rocznych - 550mm
llos¢ opaddw w okresie wegetacyjnym - 387mm
Ustonecznienie - 1.822,6 h/rok
Srednie zachmurzenie - 5,8 oktanéw
Srednia predko$¢ wiatru - 3,6m/s
Poziom wody gruntowej - 2,8m

Pokrywa $niezna - 15cm

1.2. INWENTARYZACJA OBIEKTOW ISTNIEJACYCH

Opracowywany teren znajduje sie w potudniowo-zachodniej czesci Krynek. Usytuowany
jest nad rzekg Krynka. Z trzech stron jest ogrodzony metalowym ptotem, z czwartej strony
ogranicza go rzeka. Na terenie zlokalizowane sg dwa obiekty budowlane: basen
o wymiarach 70,0 m/25,0 m oraz budynek socjalny o wymiarach 22,7 m/14,5 m. Znajduje
sie tu takze plac zabaw (inwentaryzacja rysunkowa zatgcznik nr 6) oraz boisko do siatkdwki
0 wymiarach 26,5 m/13,0 m. Zachodnig cze$¢ obiektu przecina napowietrzna linia
energetyczna wysokiego napiecia. Podtrzymuja ja dwa stupy energetyczne: podwdjny

1pojedynczy. Oprocz tego woko6t basenu umiejscowione sg cztery stupy z latarniami,
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* *

przewdd energetyczny miedzy nimi jest poprowadzony pod ziemia, stup z kamerg
monitoringu oraz dwie skrzynki z przytgczem sitowym. Na wschdéd od wejscia usytuowane
jest ujecie wody (hydrant oraz odrebny zawoér ). Inwentaryzacja wykazata 32 tawki
betonowo-drewniane (6 na terenie basenu oraz 26 na terenie boiska do pitki noznej), 7 koszy
na $mieci. Droga przejazdowa na inwentaryzowanym terenie o szerokosSci trzech metrow
zostata zbudowana z kostki betonowej typu trelinka. Przecina ona teren na osi wschod-

zachod od bramy wjazdowej do rzeki, gdzie zakonczona jest mostkiem betonowym.

13. INWENTARYZACJA ZIELENI | PROGRAM GOSPODARKI
DRZEWOSTANEM

Wiekszo$¢ terenu zieleni OSiR w Krynkach jest pokryta trawnikiem. Nasadzenia
w wznacznej czesci sktadajg sie z roslin lisciastych. W pasach wzdtuz ogrodzen i przy
gtéwnej alejce znajduja sie liniowe nasadzenia mieszane z ligustra i karagany. W pasie
nadrzecznym po wschodniej strone rzeki rosng jarzaby pospolite, natomiast po zachodniej
Swierki pospolite. Stan zdrowotny tych drzew jest dobry, zaleca sie pozostawienie
wszystkich jarzagbow i Swierkdw, natomiast nasadzenia liniowe z krzewdw w postaci
zywoptotow ostonowych sg w bardzo zlej kondycji. Krzewy sg stare, niewfasciwie
prowadzone wyksztatcity wadliwy pokréj, ktory powoduje ze coroczne ciecie znaczne je
oszpeca i nie stanowi zadnych walorow estetycznych. Braki w nasadzeniach byty
przypadkowo uzupetniane, co zaowocowato mieszaning réznych gatunkéw rolinnych.
Oprocz karagany i ligustra wyodrebniono bez czarny i klon zwyczajny. Zaleca sie usuniecie
starych krzewoOw i posadzenie nowych w pasach liniowych wzdtuz ogrodzenia. Pozostate
nasadzenia powinny by¢ wykonane wedtug projektu zieleni przygotowanego na potrzeby

rewitalizacji terenu.

Wsrod gatunkdw wystepujacych na inwentaryzowanym terenie wyodrebniono:

L.p. Nazwa polska Nazwa tacinska los¢

1 Bez czarny Sambuces nigra

2 Karagana syberyjska Caragana arborescens tacznie
532 m2

3 Klon zwyczajny Acer platanoides



4 Ligustr pospolity Ligustrum vulgare
5 Jarzab pospolity Sorbus aucuparia 4 szt.

6  Swierk pospolity Picea abies 86 szt.

Inwentaryzacja dendrologiczna zostata zaznaczona na arkuszu rysunkowym RYS: 2

2. PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU

2.1. OPIS KONCEPCJI ZAGOSPODAROWANIA TERENU

Projekt zaklada pozostawienie w istniejgcym stanie budynku gospodarczego oraz
boiska do gry w siatkbwke. Basen zostanie poddany gruntownej modernizacji. Czes$¢
rodlinnosci istniejacej zostanie usunieta. Do istniejgcego placu zabaw zostang dodane nowe
urzadznia. Plac zabaw zostanie ogrodzony drewnianym plotkiem o wysokosci Im.
Nawierzchnia utwardzona zostanie zastgpiona kostka brukowa. Uktad ciggéw
komunikacyjnych zostanie bez zmian, dodatkowo =zostang wybudowane miejsca
parkingowe. Na terenie powstang dodatkowe atrakcje takie jak sitownia na powietrzu oraz
miejsca do gry w ping-ponga i pitkarzyki. Planowane sg réwniez nowe niskie nasadzenia
0 powierzchni 106m2 i 15szt. drzew. Pod nowe nasadzenia zastanie nasypana kora sosnowa.
Powstang réwniez nowe tawki, kosze i stojak na rowery. Wzdtuz rzeki projektowana jest

rowniez plaza piaskowa o powierzchni 83m2 wraz ze stotami i tawkami piknikowymi.

Zalecana kolejno$¢ prac modernizacyjnych:

- remont basenu

- przygotowanie terenu, tj. wykarczowanie krzewow
- budowa sitowni, montaz stotéw do gier

- montaz tawek oraz koszy na $mieci

- nasadzenia roslinne i zatozenie trawnika na placu zabaw

2.2 Zestawienie powierzchni

Cata powierzchnia zagospodarowania terenu wynosi 1,2426 ha

Plac zabaw zajmuje pow. 981,7 m2



Sitownia zajmuje pow. 400 m2

Cata powierzchnia pod nasadzenia 106 m2

Opis nawierzchni projektowane

Lp. Nazwa powierzchnia w m mb
Nawierzchnia utwardzana typu starobruk 1203m?2

Nawierzchnia piaskowa 83m2

Nawierzchnia - kora sosnowa 106m2

Nawierzchnia trawiasta 700m2

Obrzeza betonowe grubo$¢ 8 cm 635 mb

Nawierzchnia zwirowa 600m2

Zestawienie powierzchni catego terenu zostato opracowane na arkuszu rysunkowym RYS: 6



a) Kostka brukowa

Na danym tereni projektowana jest kostka tupu 'Starobruk'. £.aczny obszar kostki zajmuje
1203m2. Obrzeza betonowe o wymiarach 8x20x100 i pow. 635 mb

Opis materiatu

Starobruk
- grubos¢ 8 cm
- kolor: 'GRAFIT'

- pow 1270 .
pow Rzut z gory:

Obrzeze betonowe

- kolor: 'szary'

- pow 998,23

- wymiary : 8x20x100

Przekrdj nawierzchni:

kostki brukowe obrzeze chodnikowe

fundament z betonu B-15

podsypka

min 20 cm

grunt rodzimy

10 cm 10 cm
podbudowa z kruszywa
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b) Nawierzchnia zwirowa 83 m2

OPIS

Nawierzchnia zwirowa zostata zaprojektowana na placu zabaw. Na placu zabaw zajmuje
powierzchnie 600m2. Pola zwirowe wykonuje sie ze zwirku zaokrgglonego, ptukanego o frakcji
od 2-8mm. Nawierzchnia utozona warstwg min. 20 cm moze stac sie podtozem chronigcym
przed niebezpiecznymi skutkami uderzen. Taka nawierzchnia moze by¢ réwniez uzywana przez
caly rok, nawet w ztych warunkach atmosferycznych.

11
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-warstwa zwiru 20cm
-geotkanina
-grunt rodzimy






c) Nawierzchnia piaskowa

OPIS

Wazne, aby piach byt wysokiej jakosci, ptukany, bez zawartosci czesci pylastych, itu i gliny.
Wymagana frakcja to: 0,2 do 2mm. Nawierzchnia piaskowa zostata zaprojektowana na plazy
powierzchni 83m2.

L ryN/sY |/
\>\N =V >x

-warstwa piasku 5cm
-geotkanina
-grunt rodzimy



d) Nawierzchnia-kora sosnowa

OPIS
Nawierzchnia z kory sosnowej zostata potozona pod caly obszar nasadzen. Kora sosnowa rozsypaé

na grubos¢ 5cm, zaleca sie roztozenie foli szkotkarskiej pod kore.

Zalety kory sosnowej:
-Bardzo dobrze izoluje przed utrata wilgoci, ajednoczesnie jest przepuszczalna,

-Dobrze chroni system korzeniowy przed przemarznieciem zima,
-Powoli uwalnia zwigzki mineralne, dzieki czemu mozna mniej nawozi¢ rosliny,

-Posiada duze walory estetyczne,
-W formie przekompostowanej pomaga zakwaszaé glebe,
-Stanowi ochrone przed niektérymi grzybami i szkodnikami, ktére nie przebijg sie przez warstwe

kory do rosliny.

-warstwa kory sosnowej 5cm
-geotkanina
-grunt rodzimy
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e) Nawierzchnia trawiasta

Wszystkie ptaskie powierzchnie, ktére nie beda obsadzone krzewami, powinny by¢
obsiane trawg. Powinny by¢ to trawniki ozdobne, o charakterze rekreacyjnym. Stosowane
do obsiewu mieszanki traw sg odporne na deptanie, jak tez na inne zniszczenia.

Do wysiewu mieszanki nalezy przystapi¢ dopiero po zakonczeniu prac zwigzanych

z zagospodarowaniem terenu oraz nasadzeniu projektowanych krzewow.

Przy obsiewie mieszanka zaleca sie pozostawi¢ czarny ugér wokot drzew i

krzewdw, w promieniu 0,3 m od pni drzew lub granicy grupy krzewow.

Do zaktadania trawnikbw mozna zakupi¢ mieszanke o nastepujgcym sktadzie
gatunkowym:

- kostrzewa czerwona roztogowa - 30%

- wiechlina tgkowa - 30%

- zycica trwala - 40%

Jako norme wysiewu przyjmuje sie na terenie ptaskim: 20 g/m2 Powierzchnia do
obsiewu trawg wynosi 3987,8m2m2. Zaleca sie uwzgledni¢ zakupienie o 25% wiecej
mieszankido ewentualnego dosiewu
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Pielegnacja trawnikéw
Do zabiegbw pielegnacyjnych nalezy:

nawozenie,

- koszenie,
- podlewanie,

- watowanie,

rozbijanie kretowisk,

zwalczanie choréb, szkodnikdéw i chwastow,

dosiew nasion w zaleznosci od potrzeby,

kontrola prawidtowosci uzyskanego zadamienia.

2.3. Elementy placu zabaw
a) Inwentaryzacja
Istniejacy plac zabaw zajmuje powierzchnie 995m . Cata powierzchnia pokryta jest
trawag. Urzadzenia na placu zabaw wymagajg wymiany poniewaz wszystkie sg w ztym stanie
uzytkowym. Brak tawek i koszy. Na danym terenie ustawione sg dwa stupy energetyczne.

Istniejace urzadzenia zabawowe to:

$lizgawka
- karuzela

- wazka

- hustawka
- karuzela

- Sciezka

- drabinki

- drabinki

- wieza

- drabinki

Inwentaryzacja powierzchniplacu zabaw zostato opracowane na arkuszu rysunkowym RYS: 8

b) Opis i projekt placu zabaw
Projekt placu zabaw zakfada dodanie kilku nowych urzadzen zabawowych.
Ustawienie 5 fawek z oparciem i 2 koszy na $Smieci. Nowe zatozenie ma na celu zapewnienie

wiekszego bezpieczenstwa dzieci znajdujagcyh sie na placu zabaw poprzez wybudowanie
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ogrodzenia o dlugosci 64mb. Zastosowano réwniez ogrodzenie stupdéw energetycznych
ogrodzeniem drewnianym.

Projekt placu zabaw zostato opracowane na arkuszu rysunkowym RYS: 7

c) Opis nawierzchni na placu zabaw

Na placu zabaw zastosowano nawierzchnie :

\Y

Nawierzchnia zwirowa 600 m2
Nawierzchnia trawista 253m2
Obrzeze betonowe 93mb
Ogrodzenie drewniane stupa 10Omb

v V V V

Ogrodzenie drewniane placu zabaw 64mb

ojekt nawierzchni placu zabaw zostat opracowany na arkuszu rysunkowym RYS: 10
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- d) Ogrodzenie drewniane Placu zabaw i stupow elektrycznych
0 wysokosci 1m

sztachety przybite do rygli gwozdziami
ze stali nierdzewnej,zamocowane 10-15cm nad gruntem

Dane ogdlne:
-Ogodzenie istniejgcych stupéw na placu zaba
-dlugosc pierwszego ogrodzenia 6mb .drugiego 4mb

Dane techniczne:
Wysokos$¢ ogrodzenia - 1,50 m
Fudament betonowy o $rednicy 20 cm i wysokosc 60-70cm



f)Urzadzenia placu zabaw

Drewniany Domek

Specyfikacja :

Szerokos$¢ 256 cm

Dlugos¢ 377 cm

Wysokos$¢ 242 cm

Wysokos¢ swobodnego upadku 35 cm
Strefa bezpieczenstwa 554x687 cm
Bezpieczna nawierzchnia Nie jest wymagana
Wysokos¢ podestu 35 cm

Wiek 1+
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Podwojna Hustawka

Podwdjna Hustawka

Specyfikacja

Szeroko$¢ 379 cm

Dtugos¢ 186 cm

Wysokos¢ 235 cm

Wysoko$¢ swobodnego upadkul40 cm
Strefa bezpieczenstwa 305x750 cm
Bezpieczna nawierzchnia Wymagana
Wieki +

Przedzial wiekowy1-3

20
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Auto - bujak

wo £8

Specyfikacja:

Szerokos¢ 58 cm

Dlugos¢ 75 cm

Wysokos¢ 83 cm

Wysokos$¢ swobodnego upadku 51 cm
Strefa bezpieczenstwa325x265 cm
Bezpieczna nawierzchnia Wymagana
Wieki +
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Koparka

Specyfikacja:

Szerokos$¢ 24 cm

Dlugos¢ 138 cm

Wysokos¢ 69 cm

Wysokos$¢ swobodnego upadku 34 cm
Strefa bezpieczenstwa 517x517 cm
Bezpieczna nawierzchnia Niejest wymagana

wo 69
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Zestaw sportowy Hexa

Urzadzenie jest wykonane z wyselekcjonowanego drewna
iglastego, zaimpregnowanego cisnieniowo w celu ochrony przed
korozja biologiczng i dodatkowo pomalowanego impregnatami
koloryzujgcymi zwiekszajgcymi odpornos¢ na warunki
atmosferyczne. Elementy metalowe konstrukcji malowane sg
proszkowo lub ocynkowane. Liny zbrojone w polocie
polipropylowym.

Elementy skladowe:

-drabinki linowej lub tancuchowej

-stupka wspinaczkowego

-przeplotni linowej lub przeplotni drewnianej

-rury strazackiej

-rury wspinaczkowej

-Scianki gimnastycznej
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Urzadzenie jest wykonane z zabezpieczonych impregnacjg cisnieniowa elementéw
drewnianych. Cena urzgadzenia nie uwzglednia kosztéw zwigzanych z piaskiem.

Wymiary strefy bezpieczenstwa: 6,1 x3,1 m
Powierzchnia strefy bezpieczenstwa: 37,2 m2
Wymiary urzadzenia: 31 x31m
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h) Wyposazenie placu zabaw

> Kosz x 2 szt.
Konstrukcja wykonana jest z drewna zabezpieczonego impregnacjg pod cisnieniem i
pomalowanego farbami ochronnymi. Daszek stanowig dwie sklejki wodoodporne.
Kosz ma wkiad z blachy ocynkowanej o pojemnosci 35 1

Projekt kosza naplacu zabaw zostat opracowany na arkuszu rysunkowym RYS: 19

> tawka z oparciem x 4 szt.

t awka drewniana
- urzgdzenie wykonane z drewna rdzeniowego, montaz bezposrednio do gruntu

Konstrukcja tawki wykonana jest z desek i belek drewnianych zabezpieczonego
impregnacja pod cisnieniem i pomalowanego farbami ochronnymi.

Projekt Lawki naplacu zabaw zostat opracowany na arkuszu rysunkowym RYS: 18

2.4. Elementy matej architektury

a) Lawki x 10szt.

Prosta a zarazem atrakcyjna konstrukcja wykonana z materiatow najwyzszej jakosci
dodatkowo sprawia, iz tawka ta moze stanowi¢ zaréwno element ozdobny, jak i uzytkowy.
tawka ta moze by¢ mocowana do podtoza za pomocg kotkdw rozporowych, badZ tez
pozosta¢ elementem wolnostojgcym.

WYMIARY
-dtugos¢ 200cm
-wysoko$¢ 89cm

-szeroko$é¢ 70cm

MATERIALY
-rura stalowa 50mm

-drewno
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Widok i wymiary tawki zostat opracowany na arkuszu rysunkowym RYS: 14

b) Kosze na $mieci x 4szt.

WYMIARY

- wysoko$¢ od powierzchni ziemi 118cm

- wysoko$¢ z odcinkiem kotwigcym 168cm
- szerokos$¢ 55cm

MATERIALY

- rury stalowe

- profile stalowe

- kosz z blachy perforowanej

Widok i wymiary kosza zostat opracowany na arkuszu rysunkowym RYS: 16

c) Stoét do Ping- Ponga
Betonowy st6t do gry w tenisa stotowego, wkopywany w grunt.

- Betonowy st6t pingpongowy wytwarzany jest na bazie twardych kruszyw z surowcow
naturalnych.
- Dwuczesciowy blat stotu wykonany z wysokogatunkowego betonu z kruszywem
ozdobnym, szlifowany i lakierowany
- Ze wzgledu na bezpieczenstwo uzytkowania, obrzeza i narozniki okala aluminiowy profil
z zaokraglonymi krawedziami.
- Siatka stalowa wykonana jest z blachy stalowej o gr. 5 mm i zamocowana w sposéb
uniemozliwiajacy kradziez.
- Wszystkie elementy stalowe w konstrukcji sg ocynkowane metoda ogniowa.
- Cato$¢ wsparta jest na konstrukcji stalowo-betonowe;.
- Stot odznacza sie bardzo wysokg odpornoscig na warunki atmosferyczne i uszkodzenia

mechaniczne.

Parametry stotu do ping ponga :
- Wysokos¢: 76cm

- Wymiary blatu: 152 x 274cm
- Waga: 740kg

Widok i wymiary stotu do ping-ponga zostat opracowany na arkuszu rysunkowym RYS: 17
26



d)  Stot do pitkarzykow

Stot  betonowy do gry w pitkarzyki na wolnym powietrzu skiada sie z
betonowego stotu z podporami, wykonanymi z wibrowanego betonu, zbrojonego
drutem fi 8 . Zastosowane powloki wykonczeniowe oraz materiaty zapewniajg
odporno$¢ na dziatanie czynnikow atmosferycznych, co daje nieograniczone
mozliwoscizabawy.

Montaz stotu do gry odbywa sie poprzez jego posadowienie.

- Dane techniczne

Wykonanie:

beton ptukany, gtadzony C25/30,
stal czarna lakierowana, nierdzewna,
tworzywa sztuczne, guma, farby, lakiery.

Wymiary:

Blat stotu - i40x8ocm,
wysokos¢ - 87cm,
waga- ok 700kg.

Sposéb montazu:

Do postawienia na utwardzonym i nieutwardzonym podtozu.
Istnieje mozliwo$¢ przymocowania do podtoza.
Zalecona powierzchnia zagospodarowania 250x250011.

c) Stojak rowerowy x lszt.

WYMIARY
-wysoko$¢ od powierzchni ziemi 80cm
-wysokos¢ z odcinkiem kotwigcym 140cm
-dtugos¢ 220cm
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-szerokos¢ 30cm

MATERIALY
-odlewy zeliwne
-rury stalowe

-profile zamkniete

-prety okragte

Widok i wymiary stojaka rowerowego zostat opracowany na arkuszu rysunkowym RYS: 15

2.5 Elementy sitowni
a) Projekt sitowni
Sitownia plenerowa zajmuje 400m2 powierzchni. Znajduje sie obok placu zabaw i
basenu. Sitownia posiada 10 urzadzen sportowych, urzadzenia te ustawione sg na

nawierzchni trawiastej.

Projekt sitowni zostat opracowany na arkuszu rysunkowym RYS: 11
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b) Urzadzenia sitowni

1 Wyciag gorny podwajny

Bt
N

Funkcje urzadzenia fitness:

- budowa i wzmocnienie gérnych partii miesni plecow
- budowa i wzmocnienie miesni ramion

- budowa i wzmocnienie miesni kohczyn gérnych
- poprawa ogolnej kondyciji fizycznej

- poprawa wydolnosci serca

- poprawa wydolnosci ptuc

Wymiary urzadzenia fitness:

- wysokos¢ - 1997mm

- szerokos¢ - 742mm

- dlugosé - 2315mm

- glebokos$¢ posadowienia - 500mm

- bezpieczna strefa uzytkowania - 25,68m2

- maksymalna wysoko$¢ upadku - 500mm
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2

Narciarz pojedynczy

Funkcje urzadzenia fitness:

- budowa i wzmocnienie miesni korczyn dolnych
- budowa i wzmocnienie miesni koriczyn gérnych
- budowa i wzmocnienie migsni ramion

- poprawa elastycznosci miesni koriczyn dolnych
- poprawa elastycznosci miesni pasa barkowego
- poprawa ogolnej kondycji fizycznej

- poprawa wydolnosci serca

- poprawa wydolnosci ptuc

Wymiary urzadzenia fitness:
- wysokos¢ - 1997mm
- szerokos€ - 643mm
- dtugosc¢ - 1978mm
- gteboko$¢ posadowienia - 500mm
- bezpieczna strefa uzytkowania - 23,67m2
- maksymalna wysoko$¢ upadku - 247mm



3 Biegacz podwojny

Funkcje urzadzenia fitness:
budowa i wzmocnienie miesni koriczyn dolnych
budowa i wzmocnienie mie$ni bioder
budowa i wzmocnienie miesni tydek
poprawa zmystu rownowagi
poprawa ogolnej kondyciji fizycznej
poprawa wydolnosci serca
poprawa wydolnosci ptuc

Wymiary urzadzenia fitness:
wysokos$¢ - 1997mm
szerokos¢ - 830mm
dhlugosc¢ - 2965mm
gtebokos¢ posadowienia - 500mm
bezpieczna strefa uzytkowania - 29,08m2
maksymalna wysokos¢ upadku - 300mm



4 Jezdziec pojedynczy

jza
,5328,

Funkcje urzadzenia fitness:

- budowa i wzmocnienie mies$ni konczyn dolnych

- budowa i wzmocnienie miesni koriczyn gérnych

- budowa i wzmocnienie gornych partii miesni plecow
- budowa i wzmocnienie miesni klatki piersiowej

- poprawa o0golnej kondycji fizycznej

- poprawa wydolnosci serca

- poprawa wydolnosci ptuc

Wymiary urzadzenia fitness:

- wysokos$é - 1997mm

- szeroko$¢ - 665mm

- dtugos¢ - 1728mm

- gtebokosé posadowienia - 500mm

- bezpieczna strefa uzytkowania - 22,72m?2
- maksymalna wysoko$¢ upadku - 800mm
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5 Rower na rece i nogi wolnostojacy

E3)

727

Funkcje urzadzenia fitness:

- budowa i wzmocnienie miesni koriczyn dolnych
- budowa i wzmocnienie miesni bioder

- budowa i wzmocnienie miesni ramion

- poprawa ogo6lnej kondycji fizycznej

- poprawa wydolnosci serca

- poprawa wydolnosci ptuc

Wymiary urzgdzenia fitness:

- wysokos$é - 1377mm

- szeroko$¢ - 615mm

- dtugos$¢ - 854mm

- glebokos$¢ posadowienia - 500mm

- bezpieczna strefa uzytkowania - 18,77m2
- maksymalna wysoko$¢ upadku - 806mm



6 Twister potrojny

1647

Funkcje urzgdzenia fitness:
budowa i wzmocnienie migsni brzucha
budowa i wzmocnienie miesni grzbietu
budowa i wzmocnienie miesni bioder
poprawa zmystu réwnowagi
poprawa ogolnej kondyciji fizycznej
poprawa wydolnosci serca
poprawa wydolnosci ptuc

Wymiary urzgdzenia fitness:
wysokos¢ - 1550mm
szeroko$¢ - 1368mm
dtugos¢ - 1530mm
gtebokos$¢ posadowienia - 500mm
bezpieczna strefa uzytkowania - 25,49m2
maksymalna wysokos¢ upadku - 225mm
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7 WioSlarz pojedynczy wolnostojacy

647

Yo ‘0

Funkcje urzadzenia fitness:

- budowa iwzmocnienie miesni koniczyn dolnych
- budowa i wzmocnienie miesni bioder

- budowa i wzmocnienie mie$ni pasa barkowego
- budowa i wzmocnienie miesni ramion

- budowa i wzmocnienie miesni brzucha

- budowa i wzmocnienie mies$ni grzbietu

- poprawa ogoélnej kondyciji fizycznej

- poprawa wydolnosci serca

- poprawa wydolnosci ptuc

Wymiary urzgdzenia fitness:

- wysokos$¢ -1109mm

- szerokosc¢ - 1087mm

- dtlugos¢ - 1364mm

- gtebokos$¢ posadowienia - 500mm

- bezpieczna strefa uzytkowania - 23,26m2
- maksymalna wysokos¢ upadku - 500mm
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8 Surfer podwajny

Funkcje urzadzenia fitness:

- budowa i wzmocnienie miesni koriczyn dolnych
- budowa i wzmocnienie miesni bioder

- budowa i wzmocnienie miesni brzucha

- poprawa zmystu réwnowagi

- poprawa og0lnej kondyciji fizycznej

- poprawa wydolnosci serca

- poprawa wydolnosci ptuc

Wymiary urzgdzenia fitness:

-wysokos$¢ - 1401 mm

- szeroko$€ - 853mm

- dlugos¢ - 1254mm

- gtebokos¢ posadowienia - 500mm

- bezpieczna strefa uzytkowania - 21,61 m2
- maksymalna wysokos¢ upadku - 250mm
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9 Prasa nozna podwaogjna

727

Funkcje urzadzenia fitness:

- budowa iwzmocnienie miesni konczyn dolnych
- budowa i wzmocnienie miesni tydek

- poprawa ogolnej kondycji fizycznej

- poprawa wydolnosci serca

- poprawa wydolnosci ptuc

Wymiary urzgdzenia fitness:

- wysokos¢ - 1650mm

- szerokos$¢ - 516mm

- dtugos¢ - 2258mm

- glebokos¢ posadowienia - 500mm

- bezpieczna strefa uzytkowania - 24,11 m2
- maksymalna wysokos$¢ upadku - 500mm
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10 Porecze itawka na pylonie

Funkcje urzadzenia porecze:

- budowa i wzmocnienie miesni barkow

- budowa i wzmocnienie mies$ni ramion

- budowa i wzmocnienie miesni grzbietu

- budowa iwzmocnienie migesni piersiowych
- poprawa og0lInej kondycji fizycznej

- poprawa wydolnosci serca

- poprawa wydolnosci ptuc

Funkcje urzadzenia tawka:

- budowa i wzmocnienie miesni skosnych brzucha
- budowa i wzmocnienie miesni prostych brzucha
- budowa i wzmocnienie miesni grzbietu

- poprawa ogolnej kondyciji fizycznej

- poprawa wydolnosci serca

- poprawa wydolnosci ptuc

Wymiary urzadzenia fitness:

- wysokos¢ - 1997mm

- szerokos¢ - 1533mm

- dlugos¢ - 201 Omm

- gtebokos¢ posadowienia - 500mm

- bezpieczna strefa uzytkowania - 28,80m2
- maksymalna wysoko$¢ upadku - 1206mm
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Podstawowe informacje o urzadzeniach sitowni zewnetrznej

- konstrukcja - stal ocynkowana oraz podwdjnie malowana proszkowo,

- pylon oraz gtdwne elementy konstrukcyjne urzadzen do éwiczen wykonane z rur
stalowych o Srednicy 89mm i grubosci 3mm, pozostate elementy urzadzen wykonane z rur
stalowych o $rednicy 140mm, 76mm, 60mm, 42mm lub 32mm (w zaleznosci od
przeznaczenia danego elementu),

- kolorystyka: elementy stalowe urzadzen do ¢éwiczen, tablica informacyjna, gérna obudowa
pylonu

- kolor srebrny (RAL 9006), pylon, dolna obudowa pylonu

- kolor czerwony (RAL 3002),

- farba proszkowa o strukturze matowej, tzw. "skorka pomaranczy"

- metalowa tablica informacyjna z danymi producenta i instrukcjg uzytkowania w formie
tekstowej oraz graficznej,

- elementy ruchome urzadzen wyposazone w tozyska typu zamknietego, odporne na
zanieczyszczenia, niewymagajgce smarowania,

-aluminiowa pokrywa zabezpieczajgca gorng cze$¢ pylonu oraz dolng cze$¢ pylonu
i element mocujacy do podtoza,

- raczki i uchwyty wykonane z tworzywa sztucznego (polichlorek winylu) zapewniajgce
komfort uzytkowania,

- Sruby mocujace urzadzenia do pylonu wykonane ze stali nierdzewnej,

- wszystkie S$ruby umieszczone w specjalnych ostonach wykonanych z tworzywa
sztucznego,

-urzadzenie fitness posadowione w gruncie na stalowej, ocynkowanej kotwie umieszczonej
w fundamencie betonowym,

-urzadzenie fitness przeznaczone dla os6b dorostych i miodziezy powyzej 14 lat lub
0 wzroscie powyzej 140cm,

- ilos¢ 0séb mogacych jednoczesnie korzystaC z urzadzenia fitness - 2,

39



3PROJEKT NASADZEN

3.1. FUNKCJE PROJEKTOWANEJ ROSLINNOSCI

Projektowany teren zieleni jest zwigzany z zagospodawaniem przestrzeni przy
basenie publicznym. Glownym celem projetu jest stowrzenie atrakcyjnego miegjsca
0 charakterze rekreacyjno-wypoczynkowym. Projekt zieleni ma na celu wydzielenie wnetrz
wokoét projektowanych obiektéw (t.j. plac zabaw, sitownia, miejsca do gier planszowych,
rampa rowerowa) o okreslonych funkcjach oraz stowrzenia kulis i wpisanie sie w istniejacy
krajobraz. Projekt przewiduje wprowadzenie nasadzen roslinnosci w grupach przy ciagach
komunikcyjnych, ogrodzeniu oraz jako parawy oddzielajace przestrze. Tworzg one gtdwnie
nasadzenia linearne majgce na celu tworzenia Scian zieleni petnigcych funkcje izolacyjng
oraz tla dla zaprojektowanych obietkow architektonicznych i ochrong przed wiatrem.
Roslinno$¢ niska zaprojektowana jest w grupach/skupinach. Wprowadzenie nizszych roslin
ma celu ozywienie wnetrza projektowanego terenu oraz wprowadza wigksze urozmaicenie
1poprawia atrakcyjnosci¢ przestrzeni majgcej towarzyszyC rekreacji. Projekt zieleni pod
wzgledem gatunkowym zostat tak dobrany, zeby byt atrakcyjny w kazdej porze roku pod
wzgledem wizualnym. Dlatego tez zostaly wybrane gatunki zimozielone oraz lisciaste
o ciekawym pokroju, korze (brzoza) oraz gateziach (deren). Cato$¢ projektowanego

zatozenia ma przede wszystkim wpisywac sie i dopetnia¢ charakter miejsca.

Projekt i wykaz nasadzen zostat opracowany na arkuszu rysunkowym RYS: 4
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3.2. WYKAZ MATERIALU ROSLINNEGO
A) LISTAROSLIN

Lista roslin

Nazwa polska Nazwa tacinska

Drzewa lisciaste

1 Brzoza brodawkowata 'Purpurea’ Betulapendula 'Purpurea’

§
(@]

2 Glog posredni 'Paul's scarlet’ Crateagus x media 'Paul's Scarlet

3 Buk pospolity ‘Rohan Obelisk’ Fagus sylvatica Rohan Obelisk

4 Klonjesionolistny'Flamingo' Acer negundo 'Flamingo’

5 Klon polny 'Camiva’ Acer campestre 'Carnival’

6 Klon zwyczajny 'Crinison Sentry' Acerplatanoides 'Crimson Sentry'

7 Dab szyputkowy 'Fastigata' Quercus robur 'Fastigiata’

Krzewy liSciaste

8 Berberys thunberga 'Pink Queen' Berberys thunberga 'Pink Queen'

9 Deren biaty 'Bailhalo’ Cornus alba 'Bailhalo’

10 Deren biaty'Gauchanltii’ Deren bialy 'Gauchanltiil
Hydrangeapaniculata GREAT STAR

11 Hortensja bukietowa GREAT STAR Le Vasterival Le Vasterival

12 Hortensja bukietowa 'Phantom'’ Hydrangeapaniculata '‘Phantom’

13 Hortensja bukietowa'Pinky Winky' Hydrangea paniculata 'Pinky Winky'

14 lrgapozmioma Irgapozmioma

15 Kalina koralowa 'Roseum'’ Viburnum opulus 'Roseum’
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B)TABELA KWITNIEN

NAZWA ROSLINY CZAS KWITNIENIA (MIESIAC)
11 v \Y VI VI VI
Berberys
Deren biaty
Hortensja
Irga bia- -fe
Jabton
Kalina bia- -te
Trzmielina oskrzydl.

C) PORTFOLIO ROSLIN

OBRAZ NAZWA TYP CZAS KOLOR
ROSLINY ROSLINY  KWITN. KWIATOW
llmm
Berberys Thunberga Krzew \% Z6tte,
lisciasty niepozorne,
bordowe
Berberis thunbergii ulistnienie
»Pink Queen”
Brzoza Drzewo
brodawkow ata lisciaste

Betula pendula
,Purpurea”

WYSOKOSC PIELEGNACJA

1,0—2,0 m Cia¢ wedle uznania,
jezelijest to
konieczne

5,0m
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,Baihalo”

Deren biaty Krzew V-VI Biate Do I,5m Ciecie formujace
lisciasty wiosng
Cornus alba

Deren biaty Krzew V-VI Biate Do 3m Ciecie formujace
lisciasty wiosng

Cornus alba

~Gouchaultii”
Gtog posredni Drzewo V-VI Ro6z6we 4,0-6,0m
lisciaste
Crateagus x media
»Paul's Scarlet”
. . VI1I-1X Biate Do 2,0m W iosng przycigé
Hortensja bukietowa Krzew L.
na wysokosci 2-3
lisciast
y oczek nad ziemia,
z kazdym rokiem
Hydrangea wyzej o oczko
paniculata GREAT
STAR Le Vasterival
VII-X Biate/r6zowe 2,0-3,0m W iosng przycigc
W " IW Hortensja bukietowa Krzew .
na wysokosci 2-3
lisciasty . .
oczek nad ziemia,
z kazdym rokiem
Hydrangea wyzej o oczko
paniculata
“Phantom”
. . VII-X Biate/r6zowe 1,5-2,0m W iosng przyciagc
Hortensja bukietowa Krzew .
na wysokosci 2-3
lisciasty . .
oczek nad ziemia,
z kazdym rokiem
Hydrangea wyzej o oczko
paniculata
“Pinky Winky”
. V-VI Biate, 0,5-1,0m Wycigé wiosna
Irga pozioma Krzew . .
L dekoracyjne przemarznigte
lisciasty ,
czerwone pedy, zastosowac
owoce ciecie

Cotoneaster ograniczajace

horizontalis
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Liscie Do 10,0m

Buk pospolity 'Rohan Drzewo .
) ciemnoczerwon
Obelisk' lisciaste e
) \Y2 Biate, 2,0-4,0m Mozna stosowac
Kalina koralow a Krzew .
o dekoracyjne ciecie formujace
lisciasty
czerwone
owoce

Viburnum opulus

o . Ok 1,8m,
’ Klon jesionolistny Drzewo )
o zalezna od
lisciaste o
wysokosci

szczepione o
szczepienia

. Acer negundo na pniu
,Flamingo”
2,0-3,0m
Klon polny Drzewo
lisciaste
Acer campestre
~Carnival”
. Ok 5,0m
Klon zwyczajny Drzewo
lisciaste
szczepione
Acerplatanoides na pniu

,Crimson Sentry”

D) OPIS ROSLIN

Berberys Thunberga Berberis thunbergii ,,Pink Queen”

Ciernisty krzew o roztozystym pokroju. Dorasta do wys. 1,5m. Liscie sezonowe,

poczatkowo czerwone, pdzniej rézowoczerwone do brgzowoczerwonych - nakrapiane
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biatymi lub szarymi plamkami i smugami, jesienig przebarwia sie w tonacjach
karminowoczerwonych. Mrozoodpoma i mato wymagajaca kolorowa forma do nasadzen

pojedynczych i grupowych.

Brzoza brodawkowata Betula pendula ,,Purpurea”

Sredniej wielkosci drzewo o luznej i waskiej koronie i efektownym zabarwieniu. Dorasta do
10 m wys. i 5 m szer. Kora na mtodych pedach czerwonobrgzowa, pOzniej jasnoszara.
Milode liscie ciemnoczerwone, starsze ciemnopurpurowe, jesienig bragzowe lub
bragzowoczerwone. Stanowisko stoneczne. Nie ma specjalnych wymagan. Najtadniej

wyglada posadzona pojedynczo lub w oddzielnej grupie, na tle budynkéw lub innych roélin.

Deren biaty Cornus alba ,,Baihalo”

Wolno rosnacy krzew o biatoobrzezonym, sezonowym ulistnieniu, czerwonych pedach oraz
zwartym pokroju, znaleziony jako mutacja na starej i powszechnie uprawianej odmianie
‘Elegantissima’ w 1994 roku w USA przez Rodneya Baileya. Krzew dorasta do 1,5 metra
wysokosci i szerokosci. Poczatkowo rosnie kuliScie, pozniej jest ptaskokulisty. Tworzy
krotkie, silnie rozgatezione pedy pokryte gtadkg czerwong korg z dajgcym potysk
woskowym nalotem. Gatgzki sg ozdobne zwiaszcza w okresie bezlistnym, pdZzna jesienig
i zimg. Czerwona barwa jest najbardziej wyrazista na pedach jednorocznych, na pedach
dwuletnich i starszych przybiera odcien wisniowy, a potem bragzowy. Wiosng na gatgzkach
pojawiaja sie zielone, szerokojajowate liscie z biatg, nieregularng obwodka na brzegach. Sg

niemal identyczne, jak u odmiany ‘Elegantissima’. Krzew mato wymagajacy w stosunku do

gleby.

Deren biaty Cornus alba ,,Gouchaultii”

Silnie rosngcy krzew o wzniesionych pedach, do$¢ luzny. Osigga wys. i szer. 3 m. Mtode
pedy czerwone. Miode liscie pstre, rézowo Ilub biato obrzezone, latem zielone
z nieregularnym, z6ktym obrzezeniem. Kwiaty mato dekoracyjne, kremowobiate w VI. Mate
wymagania glebowe, moze rosna¢ nawet na glebach mokrych. W petni odporny na trudne
warunki miejskie, toleruje zacienienie. Nadaje sie na zywoptoty swobodne oraz pasy

przeciwwietrzne.
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Gtog posredni Crateagus x media ,,Paul's Scarlet”

Mate drzewo o kulistej koronie, ozdobne z kwiatow. Dorasta do 4-6 m wys. LiScie mate,
ciemnozielone, btyszczace. Kwiaty petne, ciemnoczerwone, bardzo efektowne, V-VI.
Preferuje miejsca stoneczne. Gatunek bardzo odporny na zanieczyszczenie powietrza
i tolerancyjny, co do gleby. Polecany do sadzenia w parkach i ogrodach oraz do obsadzania

ulic.

Hortensja bukietowa Hydrangeapaniculata GREAT STAR Le Vasterival

Krzew szczegdlnie dekoracyjny w czasie kwitnienia. Dorasta do okoto 15 m wys.
Kwiatostany bardzo oryginalne - sktadajace sie zardwno z kwiatéw ptodnych jak i ptonnych
4 - platkowych (nietypowo wydtuzonych). Kwiatostan bardziej kulisto-sptaszczony, niz
u pozostatych odmian, przy czym dekoracyjne ptonne kwiaty ukiadajg sie po obwodzie.
Kwiaty przez dtugi czas sg czysto biate; pdzniej rozowiejg. Kwitnie od VII do X. Dobrze
roSnie na glebach prochnicznych i przecietnych, najlepiej lekko kwasnych. Lubi mieé
zachowang umiarkowang wilgotnos¢ podtoza, szczegblnie w okresie kwitnienia. Stanowisko
stoneczne lub potcien. Wskazane jest ciecie starszych krzewdw, co 2-3 lata (wczesng
wiosng) w celu zachowania tadnego kwitnienia 1 pokroju. Odmiana catkowicie

mrozoodpoma, bez okrywania mozna ja sadzi¢ w catym kraju.

Hortensja bukietowa Hydrangeapaniculata “Phantom”

Odmiana hortensji o pokroju krzewiastym, wysokosci do 2,5 m i wyjgtkowo okazatych
kwiatostanach. Bardzo dekoracyjna w czasie kwitnienia, od VIII do X. Stozkowate,
wiechowate, petne kwiatostany o dt. do 30-40 cm skiadajg sie wylgcznie z 4-ptatkowych
kwiatéw ptonnych. Barwa kwiatow na poczatku biata, pdzniej rozowiejaca. Preferuje gleby
préchniczne, lekko kwasne. Jest tolerancyjna i dobrze ro$nie na przecietnych glebach
ogrodowych. Wymaga podtoza o umiarkowanej wilgotnosci. Zalecane ciecie umiarkowane
zesztorocznych pedéw o 1/4 diugosci, oraz co Kkilka lat, w razie potrzeby, ciecie

odmitadzajace. Odmiana catkowicie mrozoodpoma, nie wymagajgca okrywania.
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Hortensja bukietowa Hydrangeapaniculata “Pinky Winky”

Krzew o wyprostowanym pedach i wiechowatych, bardzo dekoracyjnych kwiatostanach.
Rosnie wolniej i ma bardziej zwarty kompaktowy pokréj w poréwnaniu z innymi
odmianami hortensji bukietowej. Osigga wys. do 1,6 m i szer. do 1,4 m. Kwiatostany petne,
skfadajace sie gtownie z kwiatéw ptonnych, na poczatku kwitnienia biate, do$¢ szybko
zmieniajgce barwe na rézowa, a nawet czerwona. Kwitnie od kornca VII do X. Preferuje
gleby prochniczne, ale radzi sobie réwniez na przecietnych ogrodowych. Wymaga
stanowiska umiarkowanie wilgotnego, szczegOlnie w okresie kwitnienia. Stanowisko
stoneczne lub potcieniste. Wskazane jest wykonanie co 2-3 lata ciecia odmadzajgcego
wczesng wiosng, w celu uzyskania okazatych kwiatostandw. Krzew catkowicie

mrozoodpomy.

Irga pozioma Cotoneaster horizontalis

Nisko rozposcierajgcy sie krzew, z prawie poziomymi pedami i charakterystycznymi,
podobnymi do osci ryby, rozgatezieniami. Osigga 1 m wys. i podwdjng szeroko$¢. Liscie
blyszczace, ciemnozielone, przebarwiajgce sie jesienig na pomaranczowo. Kwiaty biato
rozowe, VI. Owoce czerwone, dtugo pozostajgce na krzewie. Toleruje wszystkie rodzaje

uprawnych gleb ogrodowych. Polecana do ogrodoéw skalnych, na murki i skarpy.

Buk pospolity 'Rohan Obelisk’

Kolumnowa odmiana buka o barwnych lisciach. Dorasta do 10 m wys., przy szer. 3 m.
Liscie ciemnoczerwone, powcinane, blyszczace, jesienig przebarwiajgce sie na
jasnobrazowo. Preferuje gleby zyzne i Swieze, o statym poziomie wdd gruntowych. Do

sadzenia w parkach i duzych ogrodach, jako drzewo soliterowe, alejowe lub ostonowe.
Kalina koralowa Viburnum opulus

Gesty, kartowy krzew o regularnym, ptaskokulistym pokroju. Dorasta do 0,5 m ér. Liscie
zielone, 3-5 klapowe, drobne, 2-4 cm szer., nieco mniejsze niz u gatunku, bardzo gesto
utozone na krotkich pedach, jesienig szkartatne. Odmiana praktycznie nie kwitngca. Kwiaty
i owoce pojawiajg sie niezwykle rzadko. Roslina mrozoodpoma i mato wymagajaca, ale

wrazliwa na susze. Najlepiej rosnie na glebach zyznych, wilgotnych, na stanowiskach
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stonecznych lub pdicienistych. Nadaje sie do matych ogrodéw, na niskie zywoptoty

I w wiekszych grupach jako roslina okrywowa.

Klon jesionolistny Acer negundo ,,Flamingo”

Mate drzewo lub duzy krzew o szerokiej koronie i efektownych lisciach. Osigga 5 m wys.
14 m drednicy. Miode liscie r6zowe, pdzniej biatopstre. Gatunek o matych wymaganiach
glebowych i duzej odpornosci na trudne warunki. Stanowiska stoneczne lub pétcieniste.
Polecany do matych ogrodow, do zestawien kolorystycznych, szczegélnie z ro$linami

0 ciemnym zabarwieniu.

Klon polny Acer campestre ,,Carnival®

Wolnorosnacy i gesto rozgateziony krzew, o atrakcyjnych liSciach. Odpowiednio
prowadzony wyrasta w mate drzewo, do 3 m wys. Pokroj nieregularny, zaokraglony. Liscie
w zarysie okragtawe, 3-10 cm, z trzema lub piecioma zaokraglonymi klapami,
dwukolorowe, zielone z szerokim kremowym obrzezeniem. Miode liscie i pedy rézowawe.
Nie wykazuje sktonno$ci do rewersii - powrotu do pierwotnego fenotypu. Nie wypuszcza
pedow z catkowicie zielonymi lis¢mi. Silne storice moze czasami uszkadza¢ biate czesci
lisci, dlatego wiasciwe jest stanowisko w lekkim cieniu. Wykazuje duzg zdolno$¢

przystosowania do warunkow siedliska.

Klon zwyczajny Acerplatanoides ,,Crimsort Sentry”

Niewielkie, gesto ulistnione drzewo o regularnej, kolumnowej koronie i barwnych lisciach.
Rosnie powoli. Osigga 8-10 m wys. i 3-4 m szer. Liscie klapowane, potyskujace,
intensywnie ciemnoczerwone przez caty okres wegetacji. Jedna z najlepszych odmian do

sadzenia w pasach przyulicznych. Doskonata dla zieleni osiedlowej.

Dab szyputkowy ’Fastigata’
Wolnorosnace drzewo o zwartej, kolumnowej koronie i charakterystycznych

wyprostowanych gateziach, przylegajacych do pnia. Osigga 10 m wys. przy 4 m szer. Liscie
zielone, skorzaste, z 3-6 klapami. Stanowisko stoneczne. Preferuje gleby Swieze i giebokie,
znosi okresowe zalewanie woda. Polecana do sadzenia przy reprezentacyjnych budynkach,

wjazdach oraz jako drzewo alejowe.
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E) TECHNOLOGIA SADZENIA MATERIALU ROSLINNEGO

Po wykonaniu prac pielegnacyjnych istniejgcej rodlinnosci, prac budowlanych oraz
montazowych nalezy przystgpi¢ do przygotowania podtoza. Po wyznaczeniu zasiegu
nasadzen krzewoOw oraz bylin i pnaczy nalezy oczysci¢ teren z chwastow, kamieni czy
gruzu. Roslinno$¢ zawsze powinna by¢ sadzona z brylg ziemi. Miejsce sadzenia powinno
by¢ wyznaczone w terenie zgodnie z dokumentacjg projektowa. Pod roslinami powinien
znalez¢ sie materiat wypetniajacy przestrzenie miedzy roslinami w postaci kory lub zwiru na

geowtokninie pod krzewami lub bezposrednio na gruncie miedzy bylinami i pngczami.
Technika sadzenia:
1 W miejscu przeznaczonym na ro$line nacig¢ w geowtdkninie krzyzujace sie linie.

2. Wykopac dot okoto dwukrotnie wiekszy od bryty korzeniowej sadzonej rosliny (wielkosé
dotéw przedstawiono w wykazie materiatu ro$linnego). (Czynno$¢ te nalezy wykonaé

bezposrednio przed dostarczeniem roslin na miejsce sadzenia).
3. Uzupetni¢ dot ziemig urodzajng wymieszang z rodzimym gruntem.

4. Ustawi¢ rosline w dole, sprawdzi¢ czy umieszczono jg pionowo i na takiej samej

gtebokosci, najakiej rosta w szkétce.

5. Korzenie obsypa¢ ziemig a nastepnie udeptac. Wokét rosliny uformowac¢ mise. Rosliny

podlaé.

6. Scidtkowaé powierzchnie misy kora tak by wokot roéliny pozostato zagtebienie,

w ktorym bedzie sie zbierata woda.

7. Drzewa form piennych zabezpieczy¢ 3-ma palikami.

Cechy materiatu roslinnego:

- drzewa i krzewy powinny by¢ prawidtowo uformowane z zachowaniem pokroju

charakterystycznego dla gatunku,

- wysokos$¢ rodlin i wielko$¢ pojemnikéw przedstawiono w tabeli wykazu materiatu

roslinnego
- nalezy zakupi¢ materiat jak najbardziej wyros$niety,
- bryta korzeniowa powinna by¢ prawidtowo uformowana i nieuszkodzona,

- materiat nie powinien posiada¢ oznak chorobowych.
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F) PIELEGNACJA MATERIALU ROSLINNEGO
1. Nawozenie

Nawozenie jest jednym z najwazniejszych zabiegow pielegnacyjnych przez kilka
pierwszych lat po posadzeniu. Doroste osobniki drzew i krzew6w z dobrze
wyksztatconym i gteboko siegajacym systemem korzeniowym nie wymagajg

wiekszego nawozenia. Rosliny mtodsze nalezy nawozi¢ dwa razy do roku.
2. Podlewanie

W pierwszych tygodniach rosliny nalezy podlewac w celu lepszego ukorzenienia
oraz zmniejszenia szoku wyniklego z przesadzenia. Czynno$¢ nalezy

kontynuowac do momentu przero$niecia korzeni w gtgb ziemi.
3. Odchwaszczanie

Zastosowanie geowtdkniny oraz Sciotkowania pod roslinno$cig znacznie ogranicza

rozwoj chwastéw dodatkowo nalezy sukcesywnie i dokfadnie odchwaszczac.
Drzewa i krzewy

W poczatkowym okresie by rosliny sie dobrze przyjety w nowym miejscu nalezy je
podlewaé. W poOzniejszym czasie bedzie to ochrona fizyczna i biologiczna. Pod terminem
ochrony fizycznej nalezy rozumie¢ biezacy dozor majacy na celu wyeliminowanie aktow
wandalizmu jakich jak: niszczenie drzew i krzewow, kradzieze roslin, podpalenia, czy inne.
Pod terminem ochrony biologicznej nalezy rozumie¢ nieustanne monitorowanie stanu
sanitarnego, zdrowotnego i technicznego roslinnosci. W ramach tych czynnosci nalezy na
biezagco prowadzi¢ zabiegi pielegnacyjne i hodowlane, usuwaé drzewa zamarte, chore,
uzupetnia¢ wypady w nasadzeniach, usuwa¢ odrosty boczne. 10 W przypadku wystgpienia

nadmiernej populacji szkodnikéw nalezy zastosowac ochrone chemiczna.
Rosliny okrywowe

W celu zapewnienia dobrego przyjecia sie bylin i pnaczy nalezy regularnie oczyszczac
z chwastéw powierzchnie wokot roslin az do ich petnego zwarcia, czyli w pierwszym roku.
W przypadku dtugotrwatej suszy w poczatkowym okresie nalezy je podlewac. Posadzenie
zdrowych sadzonek sprawi, ze zastosowane rosliny okrywowe nie bedg wymagaé dalszej
pielegnacji (poza monitorowaniem stanu zdrowotnego). Zastosowac $cidtkowanie zmielong
korg roslin okrywowych po posadzeniu (rosliny przy zbiorniku wodnym i kanale
doprowadzajacym wode do zbiornika nie Sciotkowac korg lecz obsypa¢ zwirem).



5. INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWAI

OCHRONY ZDROWIA ORAZ SRODOWISKA

Bezpieczenstwo i higiena pracy (B H P) podczas realizacji robot

Wykonawca przestrzega¢ bedzie przepisow dotyczacych BHR W szczegdblnosci Wykonawca
ma obowiagzek zadbac, aby personel nie wykonywat pracy w warunkach niebezpiecznych,
szkodliwych dla zdrowia oraz nie spetniajgcych odpowiednich wymagan sanitarnych.
Wykonawca zapewni i bedzie utrzymywat wszelkie urzgdzenia zabezpieczajgce, socjalne
oraz sprzet i odpowiednig odziez dla ochrony zycia i zdrowie o0s6b zatrudnionych na
budowie oraz dla zapewnienia bezpieczenstwa publicznego. Uznaje sie, ze wszystkie koszty
zwigzane z wypetieniem wymagan okreslonych powyzej nie podlegajg odrebnej zaptacie

I s uwzglednione w cenie kosztorysowe;j.

Ochrona przeciwpozarowa

Wykonawca bedzie przestrzega¢ przepisébw ochrony przeciwpozarowej. Sprawny sprzet
przeciwpozarowy, wymagany przez odpowiednie przepisy, Wykonawca rozmiesci na terenie
budowy, w pomieszczeniach biurowych 1 magazynowych oraz przy maszynach
I w pojazdach mechanicznych. Materiaty tatwopalne bedg skfadane w sposéb zgodny
z odpowiednimi przepisami i zabezpieczone przed dostepem o0s6b trzecich. Prace pozarowo
niebezpieczne wykonywane bedg na zasadach uzgodnionych 2z przedstawicielami
uzytkownika nieruchomosci. Wykonawca bedzie odpowiedzialny za wszystkie straty
powodowane pozarem wywotanym jego dziatalnoscig przy realizacji robét przez personel
Wykonawcy. Wykonawca odpowiada¢ bedzie za straty spowodowane przez pozar wywotany
przez osoby trzecie powstaty w wyniku zaniedban w zabezpieczeniu budowy i materiatdw

niebezpiecznych.

Materiaty szkodliwe dla otoczenia

Materiaty, ktore w sposéb trwaly sg szkodliwe dla otoczenia, nie bedg dopuszczone do
uzycia. Nie wolno stosowa¢ materiatbw wywotujacych szkodliwe promieniowanie
0 natezeniu wiekszym od dopuszczalnego. Wszystkie materiaty uzyte do rob6t muszg mie¢

Swiadectwa dopuszczenia do stosowania wydane przez uprawniong jednostke,
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jednoznacznie okreslajace brak szkodliwego oddziatywania tych materiatdw na srodowisko.
Jezeli Wykonawca uzyt materiatow szkodliwych dla otoczenia za zgoda Inwestora, a ich
uzycie spowodowato jakiekolwiek zagrozenie dla $rodowiska, to konsekwencje tego
poniesie Inwestor. Utylizacja materiatow szkodliwych pochodzacych z demontazu nalezy do

Wykonawcy i nie podlega dodatkowej optacie.

Ochrona $rodowiska w czasie wykonywania robot

Wykonawca ma obowigzek zna¢ i stosowaé, w czasie prowadzenia robét, wszelkie przepisy
ochrony $rodowiska naturalnego. W okresie trwania rob6t Wykonawca bedzie podejmowac
wszystkie uzasadnione kroki zmierzajgce do stosowania przepisow i norm dotyczacych
ochrony $rodowiska na terenie budowy oraz bedzie unikat uszkodzen lub ucigzliwosci dla
osob lub wiasnosci prywatnej i spotecznej, a wynikajacych ze skazenia srodowiska, hatasu
lub innych przyczyn powstatych w nastepstwie jego sposobu dziatania, miat szczegdlny
wzglad na prace sprzetu budowlanego uzywanego na budowie. Za przekroczenia norm,
okreSlonych w odpowiednich przepisach dotyczacych Srodowiska, obciazajg Wykonawce,
wszystkie skutki ujawnione po okresie realizacji robét, a wynikajace z zaniedban w czasie

realizacji robot, obcigzajg Wykonawce.

Ochrona wiasnosci publicznej i prywatnej

Wykonawca jest zobowigzany do ochrony przed uszkodzeniem lub zniszczeniem wiasnosci
publicznej lub prywatnej. Jezeli w zwigzku z zaniedbaniem, niewtasciwym prowadzeniem
rob6t lub brakiem koniecznych dziatan ze strony Wykonawcy nastapi uszkodzenie lub
zniszczenie wiasnosci prywatnej lub publicznej to Wykonawca, na swdj koszt, naprawi lub
odtworzy uszkodzong wiasno$¢. Stan uszkodzonej, a naprawionej wiasnosci powinien by¢
nie gorszy niz przed powstaniem uszkodzenia. Wykonawca odpowiada za ochrone instalacji
na powierzchni ziemi i za urzadzenia podziemne oraz musi uzyskac¢ od odpowiednich wiadz,
bedacych wiascicielami tych urzadzen, potwierdzenie informacji o ich lokalizacji
(dostarczone przez Inwestora). Wykonawca zapewni w czasie trwania robot wiasciwe

oznakowanie i zabezpieczenie przed uszkodzeniem tych instalacji i urzadzen.
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